
Egmont Bevægelsespark 
Indvielse d. 5 Juni 2026 

Den 5. juni åbner et nyt 

kraftcenter i Hou. En helt 

enestående bevægelses-

park, et aktivitetsområde 

der vil tilgodese og rumme 

mange former for samvær 

og bevægelse i alt lige fra 

idræt, spil, parasport og 

leg i det fri, til gåture, na-

turoplevelser og kulturelle 

begivenheder.  

Et udendørs rum for men-

neskeliv og bevægelse. Et 

rum for både de der har 

deres virke på skolen og de 

der som gæster besøger 

parken.  

Oplev Den dynamiske sti der med et netværk af stier skaber mulighed for forskellige 

loops rundt i området. 

Oplev muligheder for aktivitet og bevægelse af forskellige art. 

Oplev den udfordrende rute med mulighed for 

at komme gennem området i fuld fart. En sla-

lombane, en bakketop, en udsigtsspiral med ru-

ten videre frem til Pumptracken og Løbe-køre-

sløjfen.  

Men også for de mere rolige er der en rute gen-

nem naturområdet og alle de andre oplevelses-

muligheder i den nye bevægelsespark. 

Egmont Højskolen har med Egmont Bevægel-

sespark skabt et nyt universelt designet bevæ-

gelses- og aktivitetsområde.  

Et område der ligger lokalt men som på sigt kan være til inspiration for andre lignende 

projekter i ind- og udland.  

På åbningsdagen som også er en grundlovsfejring og en fejring af skolens 70 års fød-

selsdag vil der være et begivenhedsrigt program for hele dagen. 

Læs nærmere på:  



Indvielse af Egmont Bevægelsespark og Egmont højskolens 70års fødselsdag - Eg-

mont Højskolen 

Program for dagen 

Kl. 10:00-14:00  

Officiel åbning af Egmont Bevægelsespark 

• Taler og indvielse af parken. 

• Aktiviteter og besøg i det nye bevægelsesområde 

 

Kl. 12:30-14:00 

Frokost i det fri 

• Vi nyder mad og fællesskabet under åben himmel 

• Kig ind til fernisering af Steen Larsens maleri “Silfra” i Vandhalla og ferniserin-

gen af skulpturen “Åbent Univers” af Jens Flemming Sørensen ved hovedind-

gangen. 

 

Kl. 14:00-16:30 

Grundlovsdag 

• Grundlovstaler ved Caspar Eric, Olivia Dahl, Emil Falster og Jacob Nossell. 

• Fællessang og koncert med Big Fies Big Band. 

Kl. 17:00-22:00 

Fejring af højskolens 70 års fødselsdag 

• Aftensmad og musikalsk underholdning 

• Husk: Der skal af hensyn til planlægningen og forplejning bestilles billet med 

angivelse af hvilke aktiviteter du ønsker at deltage i.  

 

Praktisk information og tilmelding 

Af hensyn til planlægning og forplejning beder vi om at du bestiller en billet og angiver 

hvad du ønsker at deltage i. 

Tip: Husk praktisk tøj og fodtøj, så du er klar til både de officielle taler og til at teste 

de nye faciliteter i bevægelsesparken! 

Tilmelding senest 25 maj på egm.dk/ebp70 

 

Læs mere om Egmont Bevægelsespark her: www.egmont-bevægelsespark.dk 

20.05.2026 Morten Jespersen  
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