
En ildsjæl i Hou 
Jeg har tidligere skrevet om et par af 

Hou´s ildsjæle. Denne gang skal historien 

handle om Oplev Hou´s chefredaktør Jan 

Worm Pedersen, der spreder sin glæde og 

glød ud i mange retninger, og er med til 

at styrke sammenhold og fællesskab. Chefredaktøren har ikke 

godkendt historien, så jeg håber han tager godt imod den.  

Jan har hen over årene involveret sig rigtigt meget i 

foreningslivet og det frivillige arbejde i Hou og Omegn. Ud over 

at være chefredaktør på Oplev Hou´s lokale hjemmeside, som 

kræver megen tid og engagement, er Jan også i bestyrelsen 

for HOIF Fitness. Her har han ansvar for at arrangere cykelture 

i det fri i sommerperioden, når formiddagsspinningsholdene 

hellere vil cykle i naturen end inde i spinningslokalet. Han er 

også ansvarlig for spinningsholdenes 3 dages cykeltur med 

overnatning, som foregår forskellige steder i landet hvert år i 

august. I år er 41 pensionistspinnere tilmeldt den meget 

populære tur. 

Hou Hallens bestyrelsesmøder, deltager Jan i, som 

repræsentant for HOIF Fitness bestyrelse. En opgave, der har 

til formål at bevare og udvikle på det gode fællesskab, der er i 

og omkring hallen. Planlægning og afvikling af det årlige Hou 

Loppemarked via Hou Hallens Venner, er også en tjans Jan er 

involveret i, og så er han fast chauffør en gang om måneden 

for nogle af byens ældre borgere, når de skal handle 

dagligvarer i Brugsen i Hou. Mange af de ældre herfra kender 

han, da han også er spiseven ved den månedlige fællesspisning 

i Sognegården, hvor han altid er klar til at underholde med en 

sang eller to. 



Jan er også aktiv i Hou Lokalarkiv, hvor han bruger meget tid 

på opsætning af Lokalarkivets ”Hou Historier”. Et værk på godt 

100 sider, der udgives hvert år.  

Blev du forpustet som læser – så er du nok ikke ene herom. 

Herfra skal lyde en stor tak til Jan for hans entusiasme for Hou 

og Omegn. 
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