
 
HOU AKTIVITETSCENTER 

EFTERÅR 2025 
 
Aktiviteter for alle på 60 år og opefter. 
Alle vore aktiviteter foregår i Sognegården, Søndergade 17, Hou. 
 

        
 
 

ALLE ER VELKOMMEN, der betales kontingent 100 kr. pr.person  (følger 
kalenderåret). Kontingentet dækker samtlige foredrag, strik samt sang. 
Kaffe/the og kage kan købes for 20 kr.  
 

TORSDAG DEN 18. SEPTEMBER KL. 14.00: Jørgen Gleerup: 
Fra den grå sliders tid. 
  

Da den grå Ferguson 26 traktor og en ny skolelov skabte store og blivende 
forandringer i det danske samfund. Efterkrigsårene blev til koldkrigstid, det 
gamle bondesamfund forandredes, folkevognen og knallerten gjorde trafikken 
usikker, der kom et fjernsyn i mange stuer, og ungdommen lyttede og 
dansede til rockmusikkens anderledes klange og rytmer. Et lille land i skred 
mod de nye moderne tider. 
Fortællinger fra 1950’erne krydret med samtidens sange fra revyer, film og 
giro 413. Fællessange til guitar-akkompagnement. 

 
TORSDAG den 23.OKTOBER kl. 14:  Ole Grøn: Kunstmaler på Livstid 
I 2025 udkommer Ole Grøns selvbiografi 
         I arbejdet med bogen fik han lejlighed til at kigge bagud på et langt 

liv, hvor billedkunsten har fyldt det meste. Og han fik øje på nogle 



sammenhænge, og ubevidste livsvalg, som han havde overset i 
forbifarten. I hans foredrag tager han os med tilbage til oplevelser, 
steder og mennesker, som har haft en særlig betydning. Undervejs 
kommer vi forbi emner som for eksempel inspiration, motivation, 
kreativitet og ”kunsten at leve” 

 Ole glæder sig til at fortælle, tegne og måske synge en sang for os. 
 Alt sammen med et stænk af humor. Et smil er som bekendt den 

korteste vej mellem to mennesker. 
  
TORSDAG den 27. NOVEMBER kl. 12.30: Bemærk venligst tidspunkt 
GENERALFORSAMLING 
Vi starter generalforsamlingen med følgende dagsorden: 
- Valg af dirigent 
- Bestyrelsens beretning 
- Regnskab og kontingent 

o Bestyrelsen indstiller kontingentstigning til 150 kr 
- Indkomne forslag 
- Valg af bestyrelse og 1 suppleant 
- Valg af revisor og 1 suppleant 
- Eventuelt 
Derefter er der et mindre GRATIS traktement. Drikkevarer kan købes.                     

 
Helle og Leif Tølløse underholder med sang og musik. 
TILMELDING er nødvendig og kan ske til Krista senest den 20 .november 
på telefon 21 43 69 08 
 
ANDRE ARRANGEMENTER   
TORSDAGSKLUB KL. 13 – 16 og SANGKOR KL. 16 – 17,30 
Torsdagsklubben, hvor der strikkes og snakkes og sangkoret starter 4. 
september og slutter 20. november.   
De torsdage, hvor der er foredrag m.v., strikkes og synges der naturligvis 
ikke. Vil du høre mere om sang, kan du ringe til Karen Marie Jønsson tlf. 
nr. 61 14 31 52. Har du andre spørgsmål, kan du kontakte Lis Duun på 
telefon 21 27 95 26. 
I henhold til brandmyndighederne må der kun være 72 personer til 
arrangementerne. 
VI SES 
 
Hilsen Bestyrelsen: 
Lone Bundgaard, Susanne Slyngborg, Karen Marie Jønsson, Krista 
Pedersen, Lis Duun 


