
Gymnastikopvisning 2023

Så er der ikke længe til årets brag af en opvisning! Vores 
gymnaster træner på livet løs for at kunne imponere jer! 

Søndag den 26. marts kl. 10 i Hou Hallen 
køb billet allerede nu på WWW.HOIF.DK

Program: 
Kl. 10.00  Indmarch og velkomst, uddeling af 5- og 10-års nåle      
Kl. 10.20  DGI Østjylland, juniorhold 
Kl. 10.50  ØFUG Bravo, 6-9 klasse 
Kl. 11.10  HOIF Minilopper, Forældre/barn hold
Kl. 11.20  HOIF Hoppelopper, 4-6 år 
Kl. 11.35  Århus Acroteam, sports akrobatik for 7-26 år
Kl. 12.05  ØFUG Grønskollinger, 0-2 klasse
Kl. 12.20  Viby Gymnastik, Performance team 
Kl. 12.45  HOIF senior Gymnastik 
Kl. 12.55  HOIF Minispring, 0.-1. klasse 
Kl. 13.15  Gymnastik Odder, Junior Hold, 11-15 år 
Kl. 13.35  HOIF Turbospring, 2.-4.klasse
Kl. 13.55  ØFUG Stjernespirerne, 3.-5. klasse 
Kl. 14.10  HOIF Mixspring, 4.-7. klasse 
Kl. 14.30  Gymnastik Odder, Rejseholdet, 10-18 år 
Kl. 14.50  Vestbirk musik- og sportefterskole 
Kl. 15.20  Faner ud og tak for i dag 

ENTRÉ: Kr. 50 inkl. lodseddel til Støtteforeningens lotteri. 
Børn under 10 år gratis

16.03.2023/ Red. Anette Hvid


