
Højskoleruter fra Egmont

Med et par vandresko og en smartphone kan du nu tage på 
”højskole” i dit nærmiljø. Egmont Højskolen er med i et 
samarbejde med andre østjyske højskoler, hvor målet er at 
gøre højskolens kerneydelser tilgængelig for alle samtidig med 
man kommer ud og oplever den østjyske natur og lokalhistorie.

I alt er 14 højskoler med i samarbejdet med 29 ruter af 
forskellig længde. Fra Egmont højskolen går der konkret 3 
ruter: Egmont loop som ses på billedet på 4,7 km; Egmont- 
Rude strand på 9,4 km samt Egmont-Odder på 16,7 km. På 
ruterne er der små spot undervejs, hvor der vil være 
refleksionsøvelser, sange, ordsproglege mv. Gerne øvelser der 
kan give ”tanker til efter-tanken”. 

Alle ruter  kan ses på hjemmesiden www.hojskoleruten.dk . 
Det kan anbefales at installere app´en på sin telefon. Den er 
ganske enkel at bruge og nødvendig, hvis man vil benytte sig 
af de små spot.
God højskolevandring.
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